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Tiirkmen dowlet
bedenterbiye we sport

avtitutynyn rektory

Tiirkmenistanyn Bedenterbiye we sport baradaky dowlet komitetinin,
Tiirkmenistanyn Bilim ministrliginin, Tiirkmenistanyn Zenanlar
birlesiginin Merkezi genesinin, Tiirkmenistanyn Magtymguly adyndaky
Yaslar guramasynyi Merkezi Gefiesinin, Tiirkmen déwlet bedenterbiye we
sport instituty bilen bilelikde gurnamagynda «Halkara parahatcylyk we
ynanysmak yylynda» “Sagdyn we ruhubelent zenan bagtyyar masgalanyn
gozbasydyr” diyen sygar astynda Halkara zenanlar giini mynasybetli
Tiirkmenistanyn yokary okuw mekdepleriniii zenan mugallymlarynyn we
talyp gyzlarynyn arasynda gecirilyéin sportun gorniisleri boyunca
yaryslaryi

DUZGUNNAMASY

Asgabat - 2025y.



I. YARYSLARYN MAKSADY WE WEZIPELERI

Berkarar dowletin tize eyyamynyn Galkynysy dowriinde bagtyyar yasayan
halkymyz Arkadagly Gahryman Serdarymyzyn, tiirkmen halkynyn Milli Lideri,
Gahryman Arkadagymyzyn bastutanlygynda abadangylygyn we bolgulygyn hozirini
goriip asuda yasayar, doredijilikli isleyar, ynamly guryar. Eziz Diyarymyzda &hli
ugurlarda gazanylyan tstiinlikler, yetilyan sepgitler has-da guwandyryjydyr. Ata
Watanymyz Tiirkmenistan diinyanin ynamly 6syén, glinsayyn kuwwatlanyan we go-
zellesyan dowletlerinin sanawyna ymykly gosuldy. Gazanylyan bu taryhy yenigler-
de, sohratly iistiinliklerde yurdumyzda jemgyyetimize peydaly zahmet bilen mesgul-
lanyan her bir rayatyn, sol sanda zenanlaryn hem mynasyp zdhmet gosantlarynyn
bardygy ayratyn guwandyryjydyr. Tiirkmen jemgyyetinde zenana hemise ayratyn
hormat, ayratyn sarpa bilen garalypdyr. Berkarar dowletin bagtyyar zenanlary jem-
gyyeteilik osiisinin dhli ugurlaryna — syyasy, ykdysady, durmus, medeni ugurlaryna
igjen gatnasyarlar. Bu ugurlarda gazanylyan iistiinliklere mynasyp gosant gosyarlar.

Yaryslaryh wezipeleri:

- Berkarar dowletinn tize eyyamynyn Galkynysy dowriinde Tiirkmenistanda
sporty Osdiirmek we yaslary sagdyn ruhda terbiyelemek hem-de kopgiilikleyin
bedenterbiyani we yokary netijeli sporty Osdiirmek maksady bilen, yurdumyzyn
yokary okuw mekdeplerinin talyp zenanlarynyn arasynda sportun gornisleri
boyunca yaryslary ge¢irmekden;

- yokary okuw mekdeplerinn talyp zenanlarynyn arasynda bedenterbiydni we
sporty kopeiilikleyin Osdiirmekden we giiiden ornasdyrmakdan, sagdyn-durmus
yorelgesini wagyz etmekden;

- yokary okuw mekdeplerin talyp zenanlarynyn arasynda ruhubelentligi,
pakligi, dostluk-doganlygy berkitmekden;

- yokary okuw mekdeplerini talyp zenanlarynyn arasynda zehinli, giiy¢li,
basarjanl zenan tlirgenleri saylap-se¢ip almakdan, olaryii Tiirkmenistanyn yygyndy
toparynyn diiziiminde ¢ykys etmekligini gazanmakdan ybaratdyr.

II. YARYSYN GECIRILYAN SENESI WE YERI

Sportuii gorniisleri boyunga sport yaryslary talyplaryn arasynda 2025-n;j1 yylyn
3-7-nji marty aralygynda gegciriler, yarysyn baslayan wagty sagat 14:00-da Tiirkmen
dowlet bedenterbiye we sport institutynyn Kopugurly sport toplumynda. Agylys
dabarasy: 2025-nji yylyn 3-nji martynda Kopugurly sport toplumynda sagat
15:00-da gecirilyar.

Yarysyii acylys dabarasyna her yokary okuw mekdebinden 10 (on) sany
tassyklanan sport geyimli talyplary gatnasmalydyr we olar yokary okuw
mekdeplerin ady yazylan nysan bilen gelmelidirler.

Yarysa gatnasjak topar wekillerinifi maslahaty 2025-nji yylyn 1-njy martynda
sagat 14:00-da Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyil bas binasynyn
Mejlisler zalynda gegirilyar.

Yarysy guramacylykly gecirmek iigin jogapkdr Tiirkmen ddwlet bedenterbiye



we sport institutynyn Talyplar sport klubyna we institutyn Jemgyyetcilik
guramalaryna tabsyrylyar.

I1I. SPORTUN GORNUSLERI BOYUNCA YARYSLARYN DUZUMI

Sportuit gorniisleri boyunga zenan talyplaryn we mugallymlaryn arasynda
yaryslaryn yefiijileri toparlayyn gorniisde bahalandyrmagyn esasynda saylanyar:

1. 3x3 basketbol — toparyn diizimi 4 zenan tiirgen ( 2 zenan mugallym we 2
talyp gyz, meydangada 2 talyp 1 mugallym gatnasmaly)

2. Kiist — toparyn diiziimi 2 zenan tiirgen (1 mug, 1 talyp)

3. Stol tennisi — toparyi diiziimi 2 zenan tiirgen (1 mug, 1 talyp)

4. Woleybol — toparyn diiziimi 10 zenan tiirgen (5 zenan mugallym we 5 talyp
gyz, meydancada 3 talyp, 3 mugallym gatnasmaly)

5. Tennis — diiziimi 2 zenan tiirgen (1 mug, 1 talyp)

IV. YARYSA GATNASYJYLAR

Yarysa yurdumyzyihi yokary okuw mekdeplerinii zenan mugallymlary we
talyplary gatnasyp bilerler.

Sport yaryslara gatnasmaklyga lukmancgylyk netijeleri esasynda bellenen
nusgada goybermeklige rugsady bolan, bedenterbiye-sport tiirgenlesik sapaklaryna
yzygiderli gatnayan zenan talyplar we mugallymlar goyberilyir. Yarysa gatnasyjylar
yokary okuw mekdebinin tassyklanan sport geyiminde bolmalydyr.

V.YARYSYN YENIJILERINI KESGITLEMEK

Yaryslar Halkara sport federasiyalaryin hereket edyén diizgiinlerine
layyklykda gecirilyar.

VI. YENIJILERI SYLAGLAMAK

Bayrakly orunlary eyeldn toparlar Tiirkmenistanyn Zenanlar birlesiginin
Merkezi gefiesi, Tiirkmenistanyti Magtymguly adyndaky Yaslar guramasynyt
Merkezi Genesi, Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyi jemgyyetgilik
guramalary tarapyndan tayyarlanan sowgatlar we
Tiirkmenistanyn Bedenterbiye we sport baradaky dowlet komitetiniii degisli
Hormat hatlary bilen sylaglanyarlar.

VII. ISLEGNAMALARY TABSYRMAKLYGYN TERTIBI

Yarysa gatnasmak {i¢in islegnama hatyny 2025-nji yylyii 1-nji martynda sagat
15:00-da Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutynyn Talyplar sport
klubunynn baslygyna tabsyrmaly. Islegnama hatyna gatnasyanlaryin sanawy,
lukmanyn goly we mohiiri bilen tassyklanan resminamalarynynn bolmagy
hokmandyr.



Yaryslary gecirmegii umumy yolbascylygy Talyplar sport klubunyi
baslygyna, institutyil jemgyyetcilik guramalaryna we sportuni degisli kafedralarynyn
jogapkérg¢iligine tabsyrylyar.

VilIl. MAHABATLANDYRMAK

Yaryslaryii gecirilyén yerinifi bezeg islerini hem-de kopciilikleyin habar beris
serisdelerinin {isti bilen ilatyn arasynda mahabatlandyrmak islerini guramaklyk
Turkmen dowlet bedenterbiye we sport institutyna tabsyrylyar.

Bellik. Diizgiinnama layyklykda, toparlara yokary okuw mekdeplerin talyplar
sport klublarynyii yolbasgylary jogap beryarler. Her bir yolbascy sport
yaryslarynyn dowamynda 6z toparynyn tertip-diizgiinini we talaplaryny berjay
etmegine doly jogapkargilik ¢ekyar.

SU DUZGUNNAMA GECIRILJEK YARYSLARA RESMI
CAKYLYKDYR.

Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty.

Habarlasmak iicin telefonlar: 22-65-74 (10-16); +993-65-65-49-28.
Elektron salgysy: tdbsi@sanly.tm

Resmi web-sahypasy: https://www.tdbsi.edu.tm/
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Merkezi gefiesinii, Tiirkmenistanyii Magtymguly adyndaky Yaslar
guramasynyi Merkezi Genesinin, Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport
instituty bilen bilelikde gurnamagynda Halkara parahatcylyk we ynanysmak
yylynyn 3-7-nji marty aralygynda “Sagdyn we ruhubelent zenan bagtyyar
masgalanyn gozbasydyr” diyen sygar astynda Halkara zenanlar giini
mynasybetli Tiirkmenistanyn yokary okuw mekdeplerinin zenan
mugallymlarynyn we talyp gyzlarynyn arasynda gecirilyéin sportun

gorniisleri boyunca yaryslaryn gecirilis

TERTIBI
Gecirilyin senesi: 03-07.04.2025y.
Gegirilyin wagty: 14%-18%
T/b| Gegirilyin cirdnin ady | Gegirilyin | Gegirilyin | Gatnasyjylar Jogapkir
yeri senesi guramalar
1. | “Sagdyn we ruhubelent Sportun YOM zenan | Talyplar sport kluby,
zenan bagtyyar Olimpiya  [03.03.2025y.| mugallymlary institutyn
masgalanyn gorniisleri 15:00 we talyp jemgyyeteilik
gbdzbasydyr” atly fakultetinin gyzlary guramalary,
kopciilikleyin “Kopugurly” mugallymlar we
bedenterbiye-sport sport toplumy meyletingiler
yaryslaryn agylys
dabarasy
2. 3x3 basketbol Sportufi YOM zenan | Talyplar sport kluby,
Olimpiya 03-07. mugallymlary institutyn
gorniisleri | 03.2025y. we talyp jemgyyetcilik
fakultetinin 14:00 gyzlary guramalary,
“Kopugurly” mugallymlar we
sport toplumy meyletingiler
3. | Stolun iistiinde oynalyan Sportuil YOM zenan | Talyplar sport kluby,
tennis Olimpiya 03-07. mugallymlary institutyn
gorniigleri | 03.2025y. we talyp jemgyyetcilik
fakultetinin 14:00 gyzlary guramalary,
“Kopugurly” mugallymlar we
sport toplumy meyletingiler
4, Woleybol Sportuii YOM zenan | Talyplar sport kluby,
Olimpiya 03-07. mugallymlary institutyn
gorniisleri | 03.2025y. we talyp jemgyyetcilik
fakultetinin 14:00 gyzlary guramalary,
“Kopugurly” mugallymlar we

sport toplumy

meyletingiler




Tennis Sportufi YOM zenan | Talyplar sport kluby,
Olimpiya 03-07. mugallymlary institutyn
gorniisleri | 03.2025y. we talyp jemgyyetcilik

fakultetinin 14:00 gyzlary guramalary,
“Kopugurly” mugallymlar we
sport toplumy meyletingiler
Kiist Bas binanyn YOM zenan | Talyplar sport kluby,
kiist otagy 03-07. mugallymlary institutyn
03.2025y. we talyp jemgyyetcilik
14:00 gyzlary guramalary,
mugallymlar we
meyletingiler
“Sagdyn we ruhubelent Sportun YOM zenan | Talyplar sport kluby,
zenan bagtyyar Olimpiya [07.03.2025y.| mugallymlary institutyn
masgalanyn gorniisleri 14:00 we talyp jemgyyeteilik
gbdzbasydyr” atly fakultetinin gyzlary guramalary,
kopgiilikleyin “Kopugurly” mugallymlar we
bedenterbiye-sport sport toplumy meyletingiler
yaryslaryn yapylys
dabarasy we yenijileri
sylaglamak

Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty.

Habarlasmak iigin telefonlar: 22-65-74 (10-16); +993-65-65-49-28.
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