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Tiirkmenistanyn Prezidenti Serdar BERDIMUHAMEDOW:
— Yokary sportda Tiurkmenistany diinyé tanatmak menin
esasy maksatlarymyn biridir
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Esaslandyryjysy — Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport instituty
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TALYP SPORTY

Fewral, 2026y. 2-nji sany. Garassyz, baky Bitarap
Tiirkmenistan — bedew batly at-myradyin mekany yyly
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TURKMENISTAN — BEDEW BATLY OSUSLERIN MEKANY

Tiirkmenistan Garassyzlygy-
ny gazanandan béri 6z Ostis yo-
lunda bedew batly one hereket
edip, diinyd jemgyyetciliginin
iinsiini 6zline ¢ekyén uly iistiin-
likleri gazanyar. Bu siisler, di-
iie bir ykdysady gorkezijiler bi-
len c¢dklenmin, eysem durmus,
medeniyet, sport we halkara gat-
nagyklar yaly &hli ugurlary 6z
icine alyar. “Bedew batly Osiis”
diyen jiimle, tiirkmen halkynyn
milli buysanjy bolan ahalteke
atlarynyn c¢eyeligi, batlylygy
we maksadaokgunlylygy bilen
utgasyp, yurdun geljekki belent
maksatlara yetmek ugrundaky
ymtylmasyny aydyin beyan ed-
yar. Hormatly Prezidentimizin
parasatly bastutanlygynda we
Tiirkmen halkynyn Milli Lideri
Gahryman Arkadagymyzyn
baglangyclary esasynda amala
asyrylyan gin gerimli 6zgertme-
ler, Tirkmenistanyn yzygiderli

Ostisinin we giilldp Osmeginin
esasy kepilidir.

Tiirkmenistanyn ykdysady-
yeti, sonky yyllarda durnukly
Ostis depginlerini  gorkezyar.
Nebit-gaz pudagy, energetika,
oba hojalygy, dokma senagaty
we gurlusyk yaly esasy pudak-
lar yzygiderli kémillesdirilyar.
Yurduit bay tebigy serisdele-
ri, hususan-da, uly gaz gorla-
ry, diinyéd energetika bazarynda
Tiirkmenistanynn ornuny pug-
talandyryar. Halkara &hmiyetli
gaz gecirijilerin gurlusygy, yur-
dun energetika howpsuzlygyny
iipjiin etmek bilen bir hatarda,
sebitde we diinydde energetika
hyzmatdaslygyny  Osdiirmége
uly gosant gosyar. Oba hojaly-
gynda hem uly istlinlikler ga-
zanylyar. Dowrebap oba hojalyk
tehnikalarynyn ornasdyrylmagy,
suw serigdelerini netijeli ulan-
mak boyunca tdze tehnologi-

yalaryin ulanylmagy, ekinlerin
hasyllylygyny artdyrmaga we
azyk bolculygyny {ipjlin etmége
yardam beryér. Dokma senaga-
tynda hem ondebaryjy tehno-
logiyalar ornasdyrylyp, yokary
hilli ontimler ondiirilyér, olar
diinyd bazarlarynda uly isleg-
den peydalanyar. Gurlusyk pu-
dagynda bolsa, tize siherler,
obalar, yasayys jay toplumlary,
mekdepler, cagalar baglary, sag-
lyk merkezleri we sport desgala-
ry yzygiderli gurulyar, bu bolsa
ilatyn yasayys-durmus sertlerini
gowulandyrmaga goniikdirilen-
dir.

Durmus ulgamynda hem
“bedew batly” 0siisler ama-
la agyrylyar. Bilim we saglygy
gorayys ulgamlary yzygider-
li kémillesdirilydr. Tédze okuw
mekdepleri, uniwersitetler we
ylmy-barlag merkezleri gurul-
yar, olar yas nesle diinyad dere-

jesindéki bilim berméige miim-
kingilik beryar. Saglygy gorayys
ulgamynda bolsa, dowrebap
hassahanalar, saglyk merkez-
leri we enjamlar ornasdyrylyp,
ilatyn saglygyny goramak we
kesellerin o6niini almak boyun-
ca netijeli isler alnyp barylyar.
Ilatynn durmus goraglylygy hem
dowlet syyasatynyn ileri tutul-
yan ugurlarynyii biridir. Mede-
niyet ulgamynda hem uly 0Osiis-
ler gazanylyar. Milli medeni
mirasymyzy gorap saklamak we
ony geljekki nesillere yetirmek
boyunga netijeli isler alnyp ba-
rylyar. Téze medeni merkezler,
teatrlary, muzeyler we kitapha-
nalar gurulyar, olar halkymyzyn
bay medeniyetini wagyz etmige
we Osdlirmége yardam beryar.
Sport ulgamynda hem Tiirk-
menistan “bedew batly” dsiisleri
gorkezyir. Yurdumyzda kopgii-
likleyin bedenterbiyini we yo-
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kary netijeli sporty Osdiirmek
ugrunda gin gerimli isler amala
agyrylyar. Asgabatda bina edi-
len Olimpiya sdhergesi, diinya
derejesindéki sport yaryslaryny
kabul etmége ukyply dowrebap
sport desgalaryny 6zilinde jemle-
yér. 2017-nji yylda bu séhercede
Yapyk binalarda we sowes sun-
gaty boyunca V Aziya oyunla-
ry Ustlinlikli ge¢irildi, bu bolsa
Tiirkmenistanynn halkara sport
ginigliginddki abrayyny has-da
belende goterdi. Futbol, hokkey,
tennis, gores we beyleki sport
goriisleri yzygiderli osdiirilyér,
yas zehinler yiize c¢ykarylyar
we olara diinyd derejesindéki
tiirgenlesik sertleri doredilyar.
Tiirkmen tiirgenleri halkara ya-
ryslarda yzygiderli stiinlikli
¢ykys edip, Watanymyzyn bay-
dagyny belende galdyryarlar.
“Arkadag” futbol toparynyn
gysga wagtyn iginde gazanan
uly iistiinlikleri, tiirkmen sportu-
nyn Osiiginin aydyn mysalydyr.

Halkara gatnagyklar ulga-
mynda hem Tiirkmenistan 6zii-
nin bitaraplyk yorelgesine berk
eyerip, ahli yurtlar bilen dost-
lukly we 6zara béhbitli hyzmat-
daslygy 6sdiirmége calysyar. Bi-
taraplyk statusy, Tilirkmenistana
sebitde we diinydde parahatcy-
lygy, durnuklylygy we howp-
suzlygy pugtalandyrmakda mo-
hiim rol oynamaga miimkingilik
beryar. Tirkmenistan, BMG,
YHHG we beyleki halkara gura-
malar bilen igjent hyzmatdaslyk
edyar. Halkara forumlarda we
maslahatlarda  Tirkmenistan,
dhlumumy meseleleri ¢dzmek
boyunca 6z tekliplerini 6ne siir-
yar we halkara bilelesigin tagal-
lalaryna gosant gosyar. Medeni
we ynsanperwer hyzmatdaslyk
hem yzygiderli 6sdiirilydr. Diirli
yurtlar bilen medeni alys-calys-
lar, festiwallar we sergiler gural-
yar, bu bolsa halklaryn arasynda
Ozara diislinismegi we ynamy
pugtalandyrmaga yardam ber-
yér.

Ogulnézik Isenowa,
Turkmen dowlet beden-
terbiye we sport institu-

tynyn Diller kafedrasynyn
uly mugallymy.



«ARKADAG» WE «AL-NASSR» FUTBOL TOPARLARY
DUSUSDY: TARYHY FUTBOL AGSAMY

2026-njy yylyin 11-nji fewralynda
Asgabadyn Olimpiya sdhercesinde yer-
lesyan Merkezi Aziyada i uly Olimpiya
stadionynda Aziyanyn Futbol konfede-
rasiyasynyn (AFK) II Cempionlar liga-
synyn 1/8 finalynyn céklerinde yurdu-
myzyn “Arkadag” we Saud Arabystany
Patysalygynyn “Al-Nassr” futbol topar-
larynyii arasynda taryhy dususyk geci-
rildi. Bu waka, dinie bir sport baslesigi
bolman, eysem Tiirkmenistanyn halka-
ra sport ginigligindiki abrayyny has-da
belende goteren, yatdan ¢ykmajak fut-
bol bayramg¢ylygyna 6wriildi. Dususyga
bolan gyzyklanma 6rén yokary bolup,
miinlerce jankdyer stadiony doldurdy
we 0z toparlaryna ruhy goldaw berdi.
Bu dususyk, tiirkmen futbolynyn osii-
sinde tize bir tapgyry alamatlandyrdy
we yas nesiller ti¢in uly howeslendiriji
gliyc boldy.

Tirkmen halkynyn Milli Lideri,
Tiirkmenistanyn Halk Maslahatynyn
Baslygy Gahryman Arkadagymyzyn
baslangyclary, hormatly
Prezidentimizinn tagallalary esasynda
yurdumyzda sporty osdiirmek, tiirkmen
sportunyn diinyadaki abrayyny belen-
de gotermek, ilaty kopgiilikleyin sport
bilen mesgullanmaga ginden cekmek,
bedenterbiye, Olimpiya hereketi arka-
ly sagdyn durmus yorelgelerini has-da

yaybaiilandyrmak ugrunda gin gerimli
isler durmusa gegirilyar. Ttirkmenistan-
da sportuni beyleki gorniigleri bilen bir
hatarda, futboly 6sdiirmige hem ayratyn
tins berilyar. Tiirkmen halkynyn Milli
Liderininn  baglangyjy bilen “Arkadag”
futbol klubunyn doredilmegi sportu il
meshur gomiisini 6sdiirmekde ayratyn
tapgyry alamatlandyrdy. Milli binagéar-
lik yorelgeleri bilen hdzirki zamanyi
Osen tejribesini Oziinde jemleyin, se-
bitde ilkinji «akylly» séher diylip ykrar
edilen Arkadag siherinde doredilen bu
topar tiirkmen futbolynyn sazlasykly
Ostisinin aydyn beyanyna owriildi. D6-
redileninden biri kdp wagtyn gecgen-
digine garamazdan, “Arkadag” topary
birndge gezek Tiirkmenistanyn c¢em-
piony bolmagy basardy. 2025-nji yylda
bolsa yurdumyzyin bu meshur topary
Aziyanyn Futbol konfederasiyasynyi
Cagyrys ligasynynn ¢empiony boldy.
“Arkadag” toparynyn bu istiinlikle-
ri yurdumyzda Gahryman Arkadagy-
myzyn milli sporty mundan beyldk-de
Osdiirmek ugrunda basyny baglan gin
mdcberli 6zgertmelerinin hormatly Pre-
zidentimizin bastutanlygynda stiinlikli
amala agyrylyandygynyi nobatdaky gii-
wasidir.

Saud Arabystan Patysalygynyn “Al-
Nassr” topary bilen gegirilen dususyk

hem “Arkadag” toparynyn halkara ya-
ryslarda Ustiinlikli ¢ykys etmeginin ay-
dyin netijesidi. Bu mohiim &hmiyetli
futbol dususygy tlirkmenistanlylarda
uly gyzyklanma doretdi. Garagylyan
tolgundyryjy pursat gelip yetdi: futbol
dususygynynt emininiit oynuii baglan-
yandygynyn alamaty hokmiinde jiir-
lewilik calmagy bilen, yasyl meydan-
cada taryhy pursatlara badalga berildi.
Bu ajayyp wakanyn sanyna sebitde
deni-tayy bolmadyk 45 miiii orunlyk
Olimpiya stadionynda futbol dususy-
gynyn baglanyandygyny alamatlan-
dyryan sport alawy yakyldy. Dususyk
ilkinji minutlardan baslap c¢ekelesikli
hésiyete eye boldy. Iki toparyn oyun-
¢ylary hem meydancada topa erk et-
mekde ussatlyklaryny — gorkezdiler.
“Arkadagyn” oyungylarynyn sazla-
sykly hereketleri giiycli garsydasynyi
oniinde olaryn néhili tayyarlyklydyk-
laryny gorkezdi. Olar hiijiimlerin 61ii-
ni almak bilen bir hatarda, “Al-Nassr”
toparynyn derwezesine yzygiderli gar-
sylykly hiijjtimleri guradylar. Dususyk
futbol jankdyerleri {igin tasirli pursatla-
ra bay boldy. Paytagtymyzdaky Olim-
piya stadionynda emele gelen sowhun
oynun ruhuny has-da belende goterdi.
Miinlerce tomasagynyn goldawy “Ar-

kadag” toparynyi oyungylaryny has-da

»

ruhlandyrdy. Yurdumyzyn “Arkadag”
we Saud Arabystany Patysalygynyn
“Al-Nassr” futbol toparlarynyn ara-
syndaky bu dususyk futbolyn dine bir
oyun dil-de, eysem, uly bir medeni wa-
kadygyny hem gorkezdi. Dususygyn
dowamynda toparlaryni oyungylarynyi
gorkezen ussatlygy futbolyn hakyky g6-
zelligini yiize ¢ykardy. Meydancadaky
cekelesikli hereketler oynun sorky mi-
nutlaryna ¢enli dowam etdi. Gahryman
Arkadagymyzyn belleysi yaly, aras-
sa hem-de owadan oyun boldy.
“Arkadag” “Al-Nassr”  dususy-
gy 0:1 hasabynda tamamlandy. Milli
Liderimiz oyun garsydas toparyn pey-
dasyna tamamlansa-da, bu dususygyi
halkymyz {igcin toy-bayramdygyny,
tiirgenlerimizii bolsa yene-de uly iis-
tiinliklere ymtyljakdygyny nygtapdy.
Seylelikde, iki giiycli toparyn bu oyny
taryhyn sahypalaryna altyn harplar bilen
vazyldy. Futbolgylaryn gorkezen gayra-
ty, jankoyerlerin goldawy we halkara
hyzmatdaslygyn dabaralanmagy Asga-
batdaky futbol agsamynyn in uly yensi
boldy.

Dayanc Aganyyazow, Tiurkmen
doéwlet bedenterbiye we sport
institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinin 4-nji yyl talyby.
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2026-njy yylyn 9-njy fewralyn-
da Asgabatda gecirilen «Arkadagy
futbol topary — tiirkmen futbolynyn
buysanjy we geljegi» atly metbugat
maslahaty, Tlirkmenistanyn sport dip-
lomatiyasynyn halkara ginislikde na-
hili uly d&hmiyete eye bolyandygyny
yene bir gezek aydyn gorkezdi. Yur-
dumyzyn we dasary yurtlaryn kop-
ciilikleyin habar beris serisdelerinin
wekillerinin  gatnagsmagynda Olim-
piya sédhercesinin Halkara yaylyma
beris merkezinde gegirilen bu fo-
rum, tirkmen halkynyn Milli Lideri,
Tirkmenistanyn Halk Maslahatynyn
Baslygy Gahryman Arkadagymyzyn
bedenterbiydni we sporty Osdiirmek
boyunga baslangyclarynyn hézir-
ki wagtda hormatly Prezidentimizin
parasatly bastutanlygynda istiinlikli
durmusa gegirilyandiginin nobatdaky
beyany boldy. Bu maslahat, dine bir
«Arkadag» toparynyn istiinliklerini
dabaralandyrman, eysem Tirkmenis-

tanyn sport ulgamynyn umumy Ostisi-
ni we halkara hyzmatdaslyga agykly-
gyny gorkezdi.

Cykyslarda bellenilisi yaly, spor-
tun beyleki gorniisleri bilen bir hatar-
da, Tirkmenistanda futboly 6sdiirma-
ge mOhiim dhmiyet berilydr. Sunun
bilen baglylykda, Tirkmenistanyn
futbolda gazanyan {stiinliklerinin,
hususan-da, «Arkadag» futbol topa-
rynyn yenislerinin méhiim &hmiyeti
bellenildi. Mélim bolsy yaly, bu fut-
bol topary Gahryman Arkadagymy-
zyn tagallasy bilen 2023-nji yylda
doredildi. Toparyn esaslandyrylan
yylynda Tiirkmenistanyn ¢empiona-
tynynn dususyklarynda we Tiirkme-
nistanyn Kubogy ugrundaky bésle-
siklerde ustiinlikli ¢ykys edip, ajayyp
yenigleri gazanmagy onun geljeginin
uludygyny aydyn gorkezdi. 2025-nji
yylda «Arkadag» futbol toparynyn
AFK-nyn Cagyrys ligasynyn ¢empio-
ny bolmagy bolsa tiirkmen sportunyn

abrayyny has-da dabaralandyrdy. Bu
istiinlikler, toparyn oyungylarynyn
yokary hiindr derejesini, tdlimgiler
toparynyn ussatlygyny we Tiirkme-
nistanynl sport ulgamynyn yzygiderli
Ostisini gorkezyidr. «Arkadagy topa-
ry, gysga wagtyn icinde dine bir milli
derejede dil, eysem halkara arenada
hem 6ziini tanatmagy basardy.

Dasary yurtly Zurnalistler toparyn
gazanyan ustiinliklerinin Turkmenis-
tanda professional sporty Osdiirmek
ugrunda dowlet tarapyndan edilydn
aladalaryn aydyn netijesidigini belle-
diler hem-de «Arkadagy» futbol topa-
rynyn gysga wagtyn i¢inde gazanan
istiinliklerine yokary baha berdiler.
Sunun bilen bir hatarda, bu futbol to-
parynyn AFK-nyn II Cempionlar liga-
syna gatnasmagynyn toparyn halkara
sport ginisliginde téze belentliklere
yetmegi {ligin berk binyat bolup hyz-
mat etjekdigini ayratyn nygtadylar.
Seyle hem Arkadag sdherininn dowre-
bap infrastrukturasynyn islendik de-
rejedéki yaryslary gecirmidge mim-
kingilik berydndigi we yurdumyzy
Aziyanynn mohiim sport merkezine
owiiryandigi bellenildi. Bu bolsa
Tiirkmenistanyn halkara sport ginisli-
gindéiki ornuny has-da pugtalandyryar
we yurdun sport diplomatiyasynyn
netijeliligini gorkezyar.

Pikir alysmalar «Arkadag» futbol
toparynyin AFK-nyn II Cempionlar li-
gasynyn 1/8 finalynda Saud Arabysta-
ny Patysalygynyn «Al-Nassr» topary
bilen gecirjek dususygynyn dhmiyeti
baradaky giirriinler bilen dowam et-
di. Bilermenler bu dususygy diinyidde
millionlarca tomasacyny Oziine ¢ek-
jek iri sport wakasy hokmiinde hési-

UNYN UNS MERKEZINDE

futbolgylary {ti¢cin ussatlyk synagy
bolmak bilen ¢éklenmén, eysem, tiirk-
men futbolyny tutus yklyma tanysdyr-
mak li¢in hem uly miimkingilikdigini
nygtadylar. Bu dususyk, tiirkmen fut-
bolynyn taryhynda tdze sahypa agyp,
yas futbolgylar ticin uly howeslendiri-
ji giiyc boldy. Seyle hem bu dususyk,
Tilirkmenistanyn halkara sport ginisli-
ginddki ornuny pugtalandyrmaga we
yurdun sport diplomatiyasynyn neti-
jeliligini gorkezmége yardam berdi.

Maslahatyn ahyrynda
Gahryman Arkadagymyzyn bas-
langy¢lary esasynda we Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn goldaw-
lary bilen Tiirkmenistanda sportui
yzygiderli Osdiirilyéndigi, yurdumy-
zyn parahatgylygyn ilgisi hokmiinde
sportuii ornuny berkitmidge ayratyn
iins beryéndigi bellenildi. Sunun bilen
baglylykda, dasary yurtly myhmanlar
netijeli dialog iicin doredilen sertlere
tiiys yiirekden hosallyk bildirip, Tiirk-
menistanynn sport diplomatiyasynyn
halklaryn we yklymlaryn arasynda-
ky gatnasyklary berkitmek {i¢in mo-
hiim gural bolup hyzmat edyandigi-
ni nygtadylar. Bu maslahat, difie bir
«Arkadag» toparynyn {stlinliklerini
dabaralandyrman, eysem Tiirkmenis-
tanynl sport ulgamynyn umumy Osii-
sini we halkara hyzmatdaslyga agyk-
lygyny gorkezdi. Tiirkmenistan sport
arkaly diinydde parahatgylygyn we
dostlugyn il¢isi hokmiinde ¢ykys et-
mage dowam eder, bu bolsa yurdun
halkara abrayyny has-da belende go-
teryar.

Sapa Begliyew, Turkmen déwlet

yetlendirdiler, diinyd derejesindéki bedenterbiye we sport institutynyn

yyldyzlarynn ¢ykys edyén toparyna
garsy oynamagyn dine bir tlirkmen

sport Zurnalistikasy hiinérinin
4-nji yyl talyby.
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2026-njy yylynn fewral ayynyn
dowamynda Tiirkmen dowlet beden-
terbiye we sport institutynyn talyp
tirgenleri yurdumyzyn c¢éklerinde
gecirilydn Halkara yaryslaryna gat-
nasdylar we birndge bayrakly orunla-
ra nynasyp boldular.

2026-njy yylyn 07-08-nji few-
raly aralygynda Italiya Respubli-
kasynyn Genoa sdherinde sportuil
jilu-jitsu gornilisi boyunca gecirilen
Halkara (Gran-Pri) yarysynda insti-
tutymyzyn talyplary bayrakly orun-
lary gazandylar. Sport fakultetiniii
303-nji toparynyn talyby S.Nuryyew,
305-nji toparynyi talyby Y.Owezow,
103-nji toparynyii talyby E.Yolly-
yew we Bedenterbiye fakultetiniii
417-nji toparynyn talyby S.Gokga-
yewa dagy bayrakly 1-nji orna altyn
medala, Sportunl olimpiya gorniisleri
fakultetinin 324-nji toparynyn talyby
A Kullyyewa, Sport fakultetiniii 102-

one saylandylar

nji toparynyn talyby S. Nuryyew da-
gy 2-nji orna kiimiis medala, Sportun
olimpiya gorniisleri fakultetiniii 324-
nji toparynyn talyby A.Kullyyewa we
Sport fakultetinin 103-nji toparynyn
talyby D.Kullyyew dagy 3-nji orna
biiriing medala nynasyp boldular.
2026-njy yylyin 07-08-nji fewraly
aralygynda Russiya dowletinin Groz-
ny sdherinde sportun erkin goresi bo-
yunca gecirilen Halkara yarysynda
Sportuii olimpiya gorniisleri fakulte-
tininn 127-nji toparynyn talyby B.Be-
genjow 3-nji orna biiriing medala
mynasyp boldy. Talyp tlirgenlerimi-
zi gazanan tustiinlikleri bilen gyzgyn

gutlayarys.

Yeiiis Serdarow,

Turkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinirinin

4-nji yyl talyby.

Sport garysy

2026-njy yylyii 13-nji fewralyn-
da “Garagsyz baky Bitarap Tiirkme-
nistan - bedew batly at myradyi me-
kany” diyen sygar astynda Tiirkmen
dowlet bedenterbiye we sport institu-
tymyzda yurdumyzyn yokary okuw
mekdeplerinini talyp oglan-gyzlary-
nyn arasynda gecirilyén Tiirkmenis-
tanyn talyplar basketbol, futzal we
woleybol ligasynyn téze tapgyryna
badalga berildi.

Futzal boyunca yarysda talyplar
yokary tilsimlerini we tizliklerini gor-
kezdiler. Institutymyzyn “Galkynys”
topary ilkinji oyunlarda Oziinini tak-
tiki kdmilligini subut etdi. Tomasa-
cylaryn gyzgyn goldawynda gecyin
oyunlar, futzalyn yaslaryn arasynda
in soygiili sportdygyny tassyklayar.

Calasynlary we g¢eyeleri saylayan
basketbol oyny boyunca gegirilyian
baslesikler hem gyzykly boldy. Ins-

titutymyzyn  basketbolgy talyplary
sebede pokgi oklamakda, hiijim we

goranys taktikasyny yerine yetirmek-
de ussatlyk gorkezip, beyleki yokary
okuw mekdeplerinii toparlaryna my-
nasyp garsylyk gorkezyarler.
Toparlayyn oynalyp, kopleriii {in-
stini ¢ekydn woleybol yaryslary to-
parlayyn agzybirligin in gowy nus-
gasyna Owrlildi. Bu yarysda talyplar
dine bir fiziki giiyclerini dal, eysem
bir-birini duymak we goldamak
ukyplaryny hem gorkezyirler. Ya-
ryslar mart ayyna ¢enli dowam eder.
Onat netije gorkezen tiirgenler halka-
ra yaryslarda yurdumyzy1 sport abra-
yyny goramaga hukuk gazanarlar.
Yakup Haknazarow,
Turkmen dowlet bedenterbiye
we sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinirinin
4-nji yyl talyby.
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«TALYP GOZELI - 2026» ATLY
GOZELLIK BASLESIGI: MILLI
GYMMATLYKLARYN WE YAS
ZEHINLERIN DABARASY

Hormatly Prezidentimizin parasatly yolbascylygynda
Berkarar dowletinl tize eyyamynyn Galkynysy dowriinde,
2026-njy yylyn “Garassyz, baky Bitarap Tiirkmenistan — be-
dew batly at-myradyn mekany” sygary astynda yurdumyzda
giil gerimli medeni-kopgiilikleyin céreler yzygiderli gural-
yar. Seyle dhmiyetli ¢areleriii biri hokmiinde Tiirkmenista-
nyih Magtymguly adyndaky Yaslar guramasynyn Merkezi
Genesinin, Tirkmenistanynn Bilim ministrliginin hem-de
Tiirkmenistanyn Zenanlar birlesiginin Merkezi Genesinii
bilelikde guramagynda Halkara zenanlar giini mynasybet-
li gegirilen «Talyp gozeli — 2026» atly gozellik baslesigini
gorkezmek bolar.

Bu gozellik baslesigi dinie bir dasky gozelligi ddl, eysem
talyp gyzlaryn icki diinydsinin baylygyny, ahlak sypatla-
rynyn yokarylygyny, zehin-basarnyklaryny we milli gym-
matlyklarymyza bolan ¢dksiz soygiisini acyp gorkezmek
maksady bilen guraldy. Béslesigin esasy maksatlarynyn ara-
synda talyp gyzlaryn:

¢ Zehin-basarnygyny we ugurtapyjylygyny: Diirli ugur-
lardaky bilimlerini, doredijilik ukyplaryny we ¢ylsyrymly
yagdaylardan bas alyp ¢ykmak basarnygyny gorkezmek.

* Maksadaokgunlylygyny we ruhubelentligini: Oz 6iiiin-
de goyan maksatlaryna yetmek ugrundaky erjelligini we
durmusa bolan ofiyn garaysyny beyan etmek.

* Watanymyza we halkymyza bolan ¢aksiz sdygiisini
hem-de buysanclylygyny: Tiirkmenistanyni Garassyzlygy-
na, Bitaraplygyna we &hli gazanan {istiinliklerine bolan ¢un-
flur hormatyny we buysanjyny gérkezmek.

* Ene-mamalarymyzdan miras galan asylly dép-dessur-
larymyzy we halkymyzyn kop dwiisginli medeni mirasy-
nyn nepis ayratynlyklaryny kdmil bilsini: Milli el iglerini,
aydym-sazlary, edebiyaty we taryhy bilmek derejesini gor-
kezmek, sol gymmatlyklary yas nesillere yetirmek ukybyny
subut etmek.

* Gyz masgala mahsus medeniyetini, yokary ahlak sypat-
laryny we edep-ekramlylygyny: Tiirkmen gyzynyn asylly-
lygyny, sypayylygyny, terbiyeliligini we jemgyyetde 6ziini
alyp barsynyn nusgalyk bolsuny gérkezmek.

«Talyp gozeli — 2026» atly gozellik baslesiginin Tiirk-
men dowlet bedenterbiye we sport institutynyn fakultetleri-
nin talyp gyzlarynyn arasynda gegirilen tapgyry hem yokary
guramagylyk derejesinde boldy. Bu tapgyrda institutymy-
zyn zehinli talyp gyzlary 6zlerinin dhli ukyplaryny gorkezip,
yenis ugrundaky baslesikde uly howes bilen ¢ykys etdiler.
Netijede, sport fakultetinin sport tehnologiyalarynyi tehniki
tipjiingiligi hiindrinin 3-nji yyl talyby Aylar Orazmyradowa
yeiiji diylip yglan edildi.

Bu béslesik yas gyzlaryn arasynda milli gymmatlykla-
rymyzy wagyz etmekde, olaryil doredijilik ukyplaryny Os-
diirmekde we jemgyyetde isjent orun eyelemegine yardam
bermekde uly dhmiyete eyedir. Tiirkmenistanda yas neslin
hemmetaraplayyn 6smegi tigin doredilyén gin miimkingilik-
ler, yurdumyzyn geljekki giilldp Gsiisinin berk binyadydyr.

Gulnur Baylyyewa,

Tlrkmen déwlet bedenterbiye

we sport institutynyii sport
Zurnalistikasy hiinéiriniii 4-nji yyl talyby.

TURKMENISTAN ITALIYADA GECIRILEN HALKARA
JIU-JITSU YARYSYNDA UCUNJI ORNY EYELEDI

JU-NTSU GRAND PRI

JIIF RANKING EVENT

Tirkmenistanyn — milli
yygyndy topary Italiyanyn
Genuya sdherinde gecirilen
reytingli halkara jiu-jitsu
yarysynda uly tstiinlik ga-
zandy. Diinyénin 30 yur-
dundan 450-den gowrak
tlirgenin gatnasan bu bésle-
siginde tiirkmen tiirgenleri
umumy medal sanawynda
7 altyn, 6 kiimiis we 5 bii-
riing medal bilen {igiinji
orny eyelediler. Milli yy-
gyndy toparynn diiziimin-

de yurdumyzyn diirli okuw
mekdeplerinden 18 tiirgen
¢ykys etdi. Altyn medallara
Nuryyew Soltanmyrat (56
kg), Rahmanow Syhber-
di (62 kg), Owezow Yslam
(69 kg), Taganow Rahmet
(77 kg), Gokgiyewa Suray
(57 kg), Abdyyewa Hurma
(52 kg) we Yollyyew Eziz
(85 kg) mynasyp boldular.
Tirkmen dowlet bedenter-
biye we sport institutynyn
talyplary bu halkara yarys-

da 4 altyn, 2 kiimiis, 2 bii-
riing, jemi 8 sany medallary
gazandylar. Medal sanawy-
nyn lideri Italiyanyn yygyn-
dy topary bolup, ikinji orny
Gazagystanynn yygyndy to-
pary eyeledi.

Aymyrat Saparow,
Turkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinirinin
4-nji yyl talyby.

TURKMENISTAN ITALIYADA GECIRILEN HALKARA

Tirkmen dowlet beden-
terbiye we sport institutynda
2025-2026-njy okuw yylynyn
ikinji yarymyyllygynda okuw
meyilnamasyna  layyklykda
talyplaryn tejribelik tapgyry
giil gerimde yola goyuldy. Bu
tejribelikler geljekki hiinér-
menlerin  nazary bilimlerini
amaly basarnyklar bilen utgas-
dyrmaga gonikdirilyar. 2-nji
yyl talyplary 4 hepdelik okuw
tejribeligini, 5-nji yyl talyplary
bolsa 16 hepdelik oniimgilik
tejribeligini  gegyarler. Tejri-

JIU-JITSU YARYSYNDA UCUNJI ORNY EYELEDI

e

belik yerlerinin hatarynda orta
mekdepler, Asgabat séherinin
bedenterbiye we sport bara-
daky Bas miidirligine degisli
sport mekdepleri, Gysky oyun-
lar sport toplumy, Tiirkme-
nistanynn Olimpiya suw-sport
toplumy, Yas olimpiyagylary
tayyarlayys mekdebi, «Kopet-
dag» sport toplumy, yokary
okuw mekdepleri, Milli atly
sport merkezi, Asgabat atcy-
lyk sport toplumy, seyle hem
gazet-zurnallaryn redaksiyala-
ry we sportuit gorniisleri bo-

lar tejribelik dowriinde zerur
bolan yollayys hatlary hem-de
giindelikler bilen tipjiin edildi.
Seylelikde, tejribelik tapgyrla-
ry talyp yaslaryn hiindr taydan
kimillesmegine, is tejribesini
gazanmagyna hem-de geljekki
zdhmet yoluna ynamly gadam
basmagyna berk binyat dored-
yar.
Begen¢ Annageldiyew,
Turkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn sport
zurnalistikasy hiinérinin talyby.



AGYR ATLETIKACY OGLAN-GYZLARYN USTUNLIGI

Berkarar dowletin tdze eyyamynyi Galky-
nysy dowriinde, yurdumyzda sportun Osiisine
berilyén {linsiin netijesinde, yas tlirgenler yzy-
giderli téze sepgitlere yetyérler. Munui aydyn
mysaly hokmiinde 2026-njy yylyn 17-20-nji
fewraly aralygynda gecirilen Sportun agyr
atletika gdrniisi boyunca oglan-gyzlaryn ara-
syndaky Tirkmenistanyni ¢cempionatyny gor-
kezmek bolar. Bu bislesik, Tiirkmen dowlet
bedenterbiye we sport institutynyn tiirgen ta-
lyplarynyni yokary ussatlygyny we tayyarlyk
derejesini yene bir gezek subut etdi.

Cempionatda yurdumyzyn diirli kiinjekle-
rinden gelen i 6kde agyr atletikagylar giiy¢
synanysdylar. Béslesikler gyzgalaily we ce-
kelesikli gecip, tiirgenlerin her biri 6z agram
derejesinde it gowy netijeleri gérkezmége ¢a-
lysdy. Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport
institutynyi talyplary bu yarysda ayratyn tapa-
wutlandylar. Olar diirli agram derejelerde ¢y-
kys edip, bayrakly orunlara mynasyp boldular
we institutymyzyi sport mekdebiniil abrayyny
belende galdyrdylar.

Sportunt olimpiya gorniisleri fakultetinifi
zehinli talyplary, yokary ussatlyk we erjellik
gorkezip, altyn medallara mynasyp boldular.
Olaryn hatarynda:

* Amanowa Medine (221-nji topar)

* Rustamowa Anamjan (225-nji topar)

» Tdgmyradowa Méihriban (228-nji topar)

* Amanhanow Caryyar (327-nji topar)

* Madrimow Mahkambek (523-nji topar)

 Tordyew Gaygysyz (523-nji topar)

* Tordyew Ramazan (523-nji topar)

Bu yas tlirgenler 6z agram derejelerinde bi-
rinji orny eyeldp, Tiirkmenistanynl agyr atleti-
ka sportunyn geljeginin yagtydygyny gorkez-
diler. Olaryn her biri yokary fiziki tayyarlygy
we psihologiki durnuklylygy bilen tapawut-
landy.

Kiimiis medallary gazanan talyplar hem
yokary netijeler gorkezip, 6zlerinin ussatlygy-
ny subut etdiler. Bu tiirgenler:

* Orazowa Gurbangozel (125-nji topar)

» Commykow Dowletgeldi (223-nji topar)

» Halmdmmedowa Jennet (325-nji topar)

« Yegenmyradow Salyh (327-nji topar)

* Amannowa Ogulgerek (424-nji topar)

* Durdyyewa Giilsat (527-nji topar)

« Berdimuhammedow Yakup (423-nji topar)

Olaryn her biri 6z agram derejesinde ikinji
orny eyeldp, yenis ugrundaky tutanyerliligini
we sporta bolan soygiisini gorkezdi.

Biiriing medallara mynasyp bolan tiirgenler
hem béslesigin umumy derejesini yokarlan-
dyrmaga uly gosant gosdular. Olar:

* Rejepow Muhammet (126-njy topar)

* Meredow Asirgeldi (324-nji topar)

Bu tiirgenler 6z agram derejelerinde {igiinji
orny eyelédp, geljekde has uly tstiinliklere yet-
mek ticin uly miimkingiliklerinii bardygyny
gorkezdiler.

Gegirilen Tirkmenistanyfl ¢empionaty,
yurdumyzda agyr atletika sportunyil yzygiderli
Osyandigini we yas zehinleriii kdpelyandigini
aydyn gorkezdi. Tiirkmen dowlet bedenterbi-
ye we sport institutynyn talyplarynyi gazanan
bu ustiinlikleri, olaryil yzygiderli tiirgenlesigi-
nin, tdlimeilerin ussatlygynyn we sporta bolan
ciksiz soygiisinin netijesidir. Bu yarys, tiirgen-
ler li¢in dinie bir medal gazanmak dél, eysem
tejribe toplamak, 6z ussatlygyny kamillesdir-
mek we geljekki halkara yaryslara tayyarlyk
gormek ticin mohiim tapgyr boldy. Biz bu ze-
hinli tlirgenlere geljekdaki yaryslarda-da uly
ustiinlikler, tdze yenisler we rekordlar arzuw
edydris. Olaryil her biri Tlirkmenistanyn sport
abrayyny diinyd derejesinde belende galdyr-
maga ukyplydyr. Tiirkmenistanyn sport here-
ketinin “bedew batly” Oslisleri dowam edyar
we geljekde hem tdze yenislere beslener.

Annamdiimmet Baysiihedow,

Tlrkmen déwlet bedenterbiye

we sport institutynyii sport
Zurnalistikasy hiinérinin 4-nji yyl talyby.

Y
BASLESIGIN USTUNLIKLERI

2026-njy yylyn “Garassyz, baky Bitarap
Tiirkmenistan — bedew batly at-myradyn me-
kany” sygary astynda gecydn yylynda hem
sport wakalaryna bay bolyar. Seyle wakalaryi
biri hokmiinde Tirkmenistanynn yokary okuw
mekdeplerinin talyplarynyn arasynda gecirilen
“Turkmenistan-ruhubelentligin we sagdynly-
gyn yurdy” atly XV Uniwersiadanyn cékle-
rindéki gandbol yarysyny goérkezmek bolar.
2026-njy yylyn 24-nji fewralynda gegirilen bu
yarys, yokary okuw mekdepleriniii talyp gyz-
larynyn arasynda sport ussatlygyny we toparda
islemegin dhmiyetini gorkezmek iicin ajayyp
miimkingilik boldy. Dususyklar diysen gyzyk-
ly we ¢ekelesikli gecdi. Talyp tiirgenlerimiz,
Gahryman Arkadagymyzyin we Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn sporta beryan golda-
wyna jogap edip, yokary ruhubelentlik we mak-
sadaokgunlylyk bilen ¢ykys etdiler.

Yarysda Tiirkmen dowlet bedenterbiye we
sport institutynyil talyp gyzlaryndan diiziilen
topar ayratyn tapawutlandy. Bu topar, yokary
tayyarlygy we agzybirligi bilen, dhli garsydas-
laryndan tstiin ¢ykyp, birinji orna, yagny altyn
medala mynasyp boldy. Toparyn diiziiminde
asakdaky okde tlirgenler ¢ykys etdiler:

* Atageldiyewa Ogulbagt (Sportuni olimpiya
gomiigleri fakultetininn 121-nji toparynyn talyby)

* Bondarenko Wiktoriya (Sportui olimpiya
gornisleri fakultetinini 125-nji toparynyn talyby)

» Muhammedowa Bagtynyaz (Sportun olim-
piya gorniisleri fakultetiniii 127-nji toparynyn ta-
lyby)

* Atayewa Ogulmiwe (Sportuii olimpiya gor-
niisleri fakultetiniii 224-nji toparynyi talyby)

» Sarafutdinowa Wladlena (Sportun olimpiya
gomiigleri fakultetinin 224-nji toparynyn talyby)

* Yhtyyarowa Sewara (Sportufi olimpiya gor-
niisleri fakultetiniii 225-nji toparynyn talyby)

» Serdarowa Tézegiil (Sportun olimpiya gor-
niisleri fakultetiniii 323-nji toparynyi talyby)

* Begjanowa Anna (Sportuni olimpiya gor-
niisleri fakultetinin 421-nji toparynyn talyby)

* Geldiyewa Jennet (Bedenterbiye fakulteti-
nin 314-nji toparynyn talyby)

Bu {istiinligi, beyleki yas tiirgenler ticin hem
gorelde bolup, olary sport bilen igjeit mesgullan-
maga we Watanymyzyn sport abrayyny diinya
derejesinde belende galdyrmaga ruhlandyrar.

Nézik Bazargulyyewa, TUrkmen dowlet
bedenterbiye we sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinéirinin 4-nji yyl talyby.

IDINENEUINB O
TEATRVNIDA

Diinydde i meshur sport gorniislerinin biri diylende
elbetde koplerin aftyna sportun futbol gorniisi gelyar.
Statistiki habarlaryn berydn maglumatlaryna ser sala-
nymyzda futbol oyny 6ziininn jankdyerlerinin beyleki
sport gorniislerininkd seredeniiide artykmaglygy, diinya
dowletlerinin dhlisinde diyen yaly esasy sport gorniis-
lerininl hataryndalygy galyberse-de bu sport gorniisi bi-
len mesgullanyan tiirgenleriin agdyklyk edyanligi bilen
diiypli tapawutlanyar. Futbol — bu dinie bir iki topara
boliinip, meydancada 90 minudyn dowamynda oynal-
yan oyun bolman, eysem, birndce rekordlary, tisinlik-
leri 6zlinde jemleydn sport gorniislerinii biridir. Men
hem sport Zurnalistikasy hiinédrinii talyby hokmiinde
futbol diinydsinden tisin maglumatlary sizin dykgaty-

nlyza yetirmegi makul bildim.
*k*

Sportuil futbol gorniisi Olimpiya oyunlarynyin diizii-
mine 1900-nji yylda girizildi. Parizde gecirilen II Olim-
piya oyunlarynda oynalan bu yarys dine erkeklerin ara-
synda gecirilendigini bellemek gerek.

*k*

Futbol diinydsinde inl bayry, tejribeli futbol oyungy-

sy 58 yasly Kazuyosi Miura hasaplanyar.
*k*

Futbolun taryhynda it gymmat transfer Neymaryn
«Barselona» futbol toparyndan “Pari Sen-Zermen” fut-
bol toparyna gegmegidir. Seyle transfer 2017-nji yylda
baglagylyp onunn umumy bahasy 222 milliyon yewro
barabardyr.

**k*k

Hiindr yolunda in kop pokgini derwezeden gegi-
ren futbol oyungysy Kristian Ronaldo hasaplanylyar.
Ol pokgini derwezeden 900-den gowrak gezek gecirip
Ginnesin rekordlar kitabyna hasaba alyndy.

*k*

Futbolun taryhynda in calt pokgini derwezeden sal-
magy basaran oyuncgy Nawid Jahanbahsdyr. Ol pokgini
derwezeden oynuil baglananyndan 3.2 sekunt sonra sal-
magy basardy.

**k*

Pokgini in uzak aralykdan derwezi salmagy basaran
futbol oyungysy Tom Kingdir. Ol pokgini 96.01 metr
aralykdan derwezi salyp, Ginnesin rekordlar kitabyna
adyny yazdyrmagy basardy.

*kx

Futbol boyunca ilkinji diinyd ¢empionaty 1930-njy

yylda Urugwayda gegirildi.
**k*

Futbol oynunda 17 sany diizgiini bar. Yeri gelende
bellesek hizirki zaman futbol oynunyn ilkinji diizgiin-
leri 1863-nji yylda Beyik Britaniyanyn Futbol Assosia-
siyasy tarapyndan diiziildi.

*kx

Zenanlaryn arasynda futbol boyunca ilkinji diinya

cempionaty 1991-nji yylda Hytayda gecirildi.
**k*k

Diinydde ilkinji doredilen futbol kluby (Sheffield
FC) Sefild futbol klubydyr. Ol Beyik Britaniyada
1857-nj1 yylda doredildi.

*k*k

Ilkinji gezek futbol oyny telewideniyede goni yay-
lymda 1937-nji yylda gorkezildi.

Mamagul Jorayewa,

Tlrkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyi sport
Zurnalistikasy hiinirinii talyby.



Sagdynlygyn we Dbagty-
yarlygynn yurdy bolan diya-
rymyzda Garassyz, baky Bi-
tarap Tiirkmenistan — bedew
batly at-myradyin mekany
yylynda sportun diirli gor-
niigleri  6sdiirilydr. Mahriban
Arkadagymyzyn, Arkadagly
Gahryman Serdarymyzyn
yolbascylygynda dowlet sy-
yasatynyn ileri tutulyan ulga-
my hokmiinde sport gorniis-
leri bilen mesgullanmaga ahli
miimkingilikler doredilyér. Sol
sport gdrniisleriniii biri bolan
yaydan ok atmagyn hem tdsin
ayratynlyklary bar.

Gadym dowiirlerde adam-
lar towereklerinddki  diirli
howplardan  goranypdyrlar.
Yay hem solardan goranma-
gyn esasy serisdesi bolupdyr.
Orta Aziyada, sonun yaly-da
tiirkmenlerinn arasynda howp-
ly bolsa-da, 20 metre golay
aralykdan nysany goyup yay
atypdyrlar. Harby usullar ti¢in
hem onun bilen mesgullanyp-
dyrlar. Tegelekligi 3,5 uzyn-
lygy 154 sm gorniisde yay
yasapdyrlar. Ok atysmak pa-
tysalaryn gurnayan yarysy-da
bolupdyr.

Orta asyrlarda ol gazaply

1 &
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bilen yasalypdyr. Ol babat-
da “Yay — awgynyii yiirekdes
yoldasy” hem diyilyandir. Sol
dowiirlerde aw awlamakda,
soweslerde ulanylyan yay-
lar bds sany esasy bolekden
ybarat bolupdyr. Yayyi 6zeni
berk agagdan yasalypdyr we
onui uglaryna kirisler berkidi-
lipdir, onun uglary bolsa diirli
gorniisli haywanlaryn sahlary
we beyleki sekiller bilen be-
zelipdir. Bu serisdeler kop ba-
batda yaydan ¢ykan okun ugus
giiyjiini artdyrypdyr. Kiriglerin
yaya berkidilisi hem ayratyn
hisiyete eye bolupdyr. Onun
ahli bolekleri birlesdirilipdir
we biri-birine berk berkidilip-
dir. Yayyn ortasyndaky el bi-
len tutulyan yeri amatly yag-
daya getirilipdir.

Hazirki giinlerde sportun
yaydan ok atmak gorniisi bilen
mesgullanyan tiirgenler kop.
Oynun diizgilinlerinde iki sany
meydanga bolup, olaryin bi-
i erkekler, beylekisi zenanlar
iicin niyetlenen bolmaly. Her
meydancada atyslyk glinorta-
demirgazyk tarapa goniikdiri-
len bolmaly we olaryn hersinde
90-a golay nysana galkanlary
yerlesdirilip bilinmelidir.

dan ortiilen yerde tiirgenlesik
meydancasy bolyar we ol 40
sany nysana galkanlaryndan
ybaratdyr. Yarys boyunca
meydanca eminleriii habar be-
ris enjamlary bilen doly abzal-
lasdyrylyar we olarda, esasan,
Wengriyada ondiirilen tablolar
ginden peydalanylyar.

Yaydan ok atyjylaryn bis-
lesiklerine tomasa etmek iigin
amatly oturgyg¢lary bolan miin-
berler bina edilyar.

Sportunt yaydan ok atmak
gorntisleri bilen bagly adalga-
larynt many ayratynlyklary we
yazuw diizglinleri 6iiden hem
bize tanysdyr. Sebabi “Gorog-
ly” eposynda Goroglynyn ok
yayyny dartdyryp, ¢ekip atys
tilsimleri baradaky sozlerine-
de eposy okanynda goz yetir-
mek miimkin. Olardan nysana
cenemek, yaydan ok atmak,
atyjy, ceyelik, galkanlar, at-
mak ukyby bolan tiirgen yaly
sOzler tiirkmen halkynyn tary-
hyndan 6iiden mélim bolan til-
simler baradaky sozlerdir.

Béagul Caryyarowa,
Turkmen dowlet
bedenterbiye we sport
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maklaryny arzuw edyéris.

ORDELER ONIE
SAYLANYAR

“Garagsyz, baky Bitarap Tiirkmenistan — bedew batly at-
myradyn mekany” yylynda yurdumyzyn diirli kiinjeklerinde
birndge sport yaryslary gecirilyér. 23-nji fewralda Tiirkmen
dowlet bedenterbiye we sport institutynda Tiirkmenistanyn
talyplar ligasy boyunca sportun futzal gérniisinden yarys ge-
cirildi. Bu gegirilen yarysda yokary okuw mekdeplerinin ta-
lyp yaslaryndan diiziilen toparlar 6zara bislesdiler. Gegirilen
oyunda yokary okuw mekdebimizin “Talyp sport” topary bi-
len Tiirkmen dowlet ykdysadyyet we dolandyrys institutynyn
“Hazyna” topary 6zara yarysdylar. Yarys orin cekelesikli do-
wam etdi. Okdeler 6tie saylandylar. “Talyp sport” toparynyt
oyungylary 6z ukyply emelleri bilen tapawutlanyp, béslesikde
7-2 hasabynda oyny jemldp, listiinlik gazanmagy basardylar.
Yeri gelende aytsak “Hazyna” toparynyi tilimgisi Dowlet
Habylow Tiirkmen déwlet bedenterbiye we sport institutynyi
sport zurnalistikasy hiindrinde okap, bilim alypdy.

Institutymyzyn “Talyp sport” toparyndan Akmyrat Dur-
dyyew, Alyser Hudaybergenow, Muhammet Amatow yaly
oyungylar has hem tapawutlandylar. Gazanan {istiinlikleri bi-
len talyp tiirgenleri tiiys yiirekden gutlayarys. Olaryn gadam-
larynyn batly bolup, indiki baslesiklerde hem iistiinlik gazan-

Yurdumyzda seyle sport cirelerini gegirmige, kopgii-
likleyin sporty Osdiirmdge gin miimkingilikleri doredip
berydn Gahryman Arkadagymyza, Arkadagly Gahryman
Serdarymyza kop-kop alkys aydyarys.

Feride Hajyméimmedowa ,
Tirkmen dowlet bedenterbiye
we sport institutynyti sport

Zurnalistikasy hiinirinin 3-nji yyl talyby.

yar diyip aydanymyzda
hem hakykatdan das diis-
diigimiz bolmaz.

yarag hokmiinde-de ulanylyp- Esasy meydangadan uzak lf:;ig?;giﬁ;:ﬂg Hazirki wagtda hem-
dyr.Yay (peykam) ordn ingelik  bolmadyk aralykda emeli tay- mugallymy. metaraplayyn oynamagy
basaryan futbolgylaryn

dowri geldi, uzyn boyly

Eger-de oyungynyn sebédp bolyar diyip hasap- Galybersede, futbolyn futbolgylar bolsa difie

boyy uzyn bolup, tasirlen-
mesi pes bolsa, onda ol,
koplen¢ halatda, 6ziinden
has ¢alasyn garsydaslary-
na pokgini utduryar. Fut-
boly seljermek bilen mes-
gullanyan alymlar kelle
bilen tistlinlikli oynap gol
gecirmage  yokarlygyna
yonekey bokmek dil-de,
topunn ucus zolagyna in
amatly pursatda girmek

layarlar.

Uzyn boyly oyungylar
bat alyp pokginin oOniin-
den ¢ykmadyk halatlaryn-
da, goraggylaryn arasynda
goriinman galyarlar. Boyy
beylebir uzyn bolmadyk,
yone giiycli oyungylar ga-
rasylmadyk wurgular ii¢in
bedenlerinde yayjykly he-
reketleri yerine yetirmége
ukyply bolyarlar.

taktikasynyn 0Oslisi hem
ongakly uzyn bolmadyk
futbolgylaryn kelle bilen
onlat oynamagyny giiyg-
lendiryar. Gargydasyn
giiyeli gyssalmagy, yagny
pressing edilmegi hem-de
garsylyklayyn hiijjiime calt
gecilmegi bilen hasiyet-
lendirilydn hézirki zaman
futboly uzyn boyun artyk-
macglygyny aradan ayyr-

oynun bir ugry boyun-
ca meseleleri ¢dzmige
ukyplydyrlar. Olar dine
oynun ahyrynda garsydas
0z meydancasyna gysy-
lyp goranyan halatynda
yokardan gelydn pokgi
ugrunda goresip, basdes-
lerini gyssamakda pey-
dalydyr.

Futbolda uzyn boy,
kopleng, yokarda oyna-

Boyy uzyn oyuncylar kelle
bilen oynamakda hemise
ezber bolmayarlar

makda artykmaclyk ber-
yar diylip hasaplanylyar,
yone hakykat yiiziinde bu
diiybiinden beyle déildir.
Sebdbi, istiinlik dine be-
den gorkezijilerine bagly
bolmayar. Yokarda gores-
mekde wagtyny bilip bok-
mek, jerime meydancga-
synda ornuily saylamagy
basarmak, oyny okamak
yaly basarnyklar ustunlik
getiryar.

Sonajan Tekemimmedowa,
Tarkmen déwlet
bedenterbiye we sport
institutynyn diller
kafedrasynyn

uly mugallymy.



Cagalykdan gosgy yazmaga,
ceper eserleri okamaga gaty ho-
weslidim. Sol howes bilen seki-
zinji synpda okap yoren wagtla-
rym gosgy yazmaga synanysdym.
Yazan gosgymy tiirkmen dili we
edebiyaty mugallymymyz Bahar-
giil Nazarowa gorkezdim. Mugal-
lymymyz gosgymy okap gordi-
de:

— Erbet dil, yone sana bu
ugurdan halypa gerek. Eger bu
ugra yiirekden yapyssan, sana ha-
lypa boljak adamy tapyp bereyin.
Ol adam uzakda dil, 6zem bizin
mekdebimizin ugurymy — diydi.

Men begenjimden gus bolup,
asmana ugayjak yaly boldum. Sol
bada menin serime gelen pikir:
«Menin bu yoldaky halypam kim-
ka?» diyen pikir boldy. Men bir-
bada seyle bir tolgundym welin,
g6z agyp yumasy salymda mana
yol-yorelge gorkezjek, bu ugurda
meni kémillige yetirjek halypa-
myf yanynda bolmak isleyardim.

Ol seyle-de boldy. Mugallymy-
myz meni Gorogly etrap hikimli-
gine alyp bardy. Kasan binanyn
yiizinde «TMYG-nii Gérogly
etrap Genesi» diylip yazylgy ota-

gyna alyp girdi. Bizi uzyn boyly,
hortap, otuz-otuz bds yaslarynda-
ky bir adam giiler yiiz bilen gar-
sy aldy. Mugallymym meni onuil
bilen tanysdyranynda, ilki goz-
lerime ynanman dofnup galdym.

«Dasoguz habarlary», «Esger»
gazetlerinde astynda ady «Kemal
Sabyrow» diylip gorkezilydn he-
kayalara, gosgulara, makalala-
ra yygy-yygydan dus gelyirdim.
Menin o6itimde duran adam Ke-
mal Sabyrowyn 6zi bolsa nétjek.

Ol menin bilen tanys bolanyn-
dan sonra haysy kitaplary okan-
dygymy, haysy sahyrlaryn gos-
gularyny yatdan bilydndigimi, su
gilinler haysy kitaby okap yoren-
digimi sorady. Menem aljyrabrak
jogap berdim.

Kemal aga mana:

— Bilyanmi, her obada, sdher-
de bolsun, parhy yok, ussacylyk
edydnem kopdiir, siirijem kop-
diir, diirli kérlerin eyeleri kopdiir.
Yone doredijilik bilen mesgullan-
yan adamlar seyrekdir. Ciinki bu
zehin gaty kop adamyn arasyn-
dan seyrek dus gelyindir. Oziifi
bu ugra bagladynmy, yiirekden
yapysyp, yhlas etmesen, ol afsat
basardaymaz. Onun {igcinem esasy
etmeli isin kop okamak bolmaly.
Okaman yazjak bolmak, yiizmegi
bilmin, suwa giren yalydyr. So-
nun {i¢in, eger yhlasly yapysjak
bolsan, her hepde habarlasyp ge-

KAMILLIGIN YOLUNDA

liber. Yéne her geleniiide bir ki-
tap ya-da tize bir hekaya, makala,
gosgular okap gelmesenn bolmaz!
— diydi.

Men razylasdym. Son yuwas-
yuwasdan yanyna gatnap bagla-
dym. Gosgularymy gorkezenim-
de, ol lins bilen okap ¢ykyp, eline
ruckasyny alyp: «Bu yeri beyle,
bu yerinem onarmansyn» diyip
bellik ederdi. Yone diizedip, 6zi
yazyp bermezdi. Sebdbinem:

— Men senin gosgyny diizedi-
bem bilerin, yone ol onson senin
gosgyn bolmayar, 6z yalnysyny
ozun diizetmegi Owren — diyerdi.

Bu sozler meninn doredijilik
diinydmi tanalmaz derejede ti-
marlady. Kdwagt:

— Beydip yazjak bolsan, go-
wusy, yazma, yanyma beyle zat
getiribem oturma. Gowusy, basga
bir kdrin ugruna ¢ykyber — diyip
gaharlanyan pursatlaram bolardy.

Yone indiki gezek baranymda
hi¢ zat bolmadyk yaly garsylap,
gosgularymy gozden gecirerdi.
Halypam meni ilki-ilkiler etrap,
soiira welayat derejesinde geci-
rilydn doredijilik dususyklaryna
gatnasdyryp baslady. Bir gezek
Dasoguz welayat kitaphanasynda
gecirilen doredijilik dususygyna
gatnagsmaga halypam bilen bile
gitdim. Gorsem, ol yere basga-
da halypa yazyjy-sahyrlar gelip-
dir. Mundan basga-da Dasoguzyn
Beki Seytikow adyndaky mugal-
lymgylyk mekdebinin talyplary,
mugallymlary hem bu dususy-
ga gatnagyar ekeni. Dususykda
in ki¢i yasly gatnasyjy hokmiin-
de mana-da gezek berdiler. Son-
da ilkinji gezek kopgiiligin onii-
ne ¢ykanymda aljyrajak boldum.
Gorsem, halypam mana seredip
basyny yaykap otyr. Derrew 06zii-
mi ele alyp, yzly-yzyna iki gosgy
okadym. Hemmeler el ¢arpysdy-
lar. Men muna mong¢a boldum.
Doredijilik dususygyny alyp bar-
yan adam:

— Yene-de gosgyih barmy,
okajakmy? — diyip sorady.

Men halypamyn yiiziine seret-
dim, ol «okaber» diyydn manyda
bas atdy. Yene-de bir gosgy okap
berdim. Mana ayratyn «berekel-
lay aytdylar.

Sondan sonra  doredijilige
ymykly berlenimi duyman ga-
lypdyryn. Elbetde, bu dereji bar-
yancam halypamyn c¢eken zih-
metlerini hem unutmak bolmaz.
Halypamyn 6zi hem dowlet de-
rejesinde gecirilydn doredijilik
baslesiklerine yzygiderli gatnas-
yardy, ondédki orunlary eyelép,

Hormat hatlaryna, sylaglara my-
nasyp bolyardy. Bu hésiyetini ma-
na-da owretdi. Menin iistiinligime
6ztimden hem artyk begenmegi
basaryardy. Ol bir gezek mana:

— Sen welayat derejesinde bi-
rinjiligi eyelemegi basardyn, indi
dowlet derejesindéki bislesiklere
gatnasyp baslamaly wagtyn geldi!
— diydi.

Halypamyn maslahatyna eye-
rip, dowlet derejesinddki bis-
lesiklerin  igtisinde:  2024-nji
«Pdhim-payhas ummany Mag-
tymguly Pyragy» yylyna bagysla-
nyp gegirilen «Gelse Nowruz idle-
me, reil kylar jahan peyday, sol
sanda «Berkarar dowletin ylham
josguny» atly doredijilik bisle-
siklerine gatnasyp, ondiki orun-
lara mynasyp boldum. 2024-nji
yylyn may ayynda Magtymgu-
ly Pyragynyn dogduk obasynda
gecirilen sylaglanys dabarasyna
gatnagsmagym bolsa menin 6niim-
de uly bir diinydnin gapysyny acg-
dy. Seyle hem sol yylyn ahyrlap
baryan giinlerinde «Tiirkmenistan
Sport» halkara zurnalynyn yglan
eden «Bitaraplyk yorelgesi yagty
ertd sanymyz, alkysymyz céksiz
size, Gahryman Arkadagymyz,
Arkadagly Gahryman Serdary-
myzy» atly doredijilik béslesigi-
nin yenijisi boldum. Gazanan iis-
tinliklerim meni «Tirkmenistan
Sport» halkara zurnalynda zih-
met yoluma baslamagyma sebép
boldy. Meniii bu yerlere gelip,
doredijilik diinydmde su dereje-
lere yetiren halypama enem-ata-
myn oniinddki borjum yaly, Ke-
mal agada bergidardyryn.

Goriip-esidip otursam, haly-
pam menden ozalam etrabymyz-
dan Aknur Atayewa, Ogulnur Pir-
jikowa, Suray Ordyewa, Aysirin
Dowletowa, Aynur Asyrowa yaly
okuwcylara halypalyk edip, ak
pata berip ugradan ekeni. Gonsy
etraplardan S6hbet Orazmuham-
medow, Begen¢ Annayew, Didar
Erkdayew, Maitgurban Maétgurba-
now, Kerwen Igdirow yaly yas
sahyrlaryn hemmesi hem Kemal
aga «halypa» diyip yiizlenyin,
onun bilen yakyn gatnasykda bol-
yan ekeni.

Halypamdan 6z halypalary
barada soranymda, ol ilki bilen
dymdy. Soiira:

— Dayang, men eserlerini so-
yip okayan yazyjy-sahyrlarymyn
dhlisini halypam hasaplayan. Y6-
ne ilki yol-yorelge gorkezen ha-
lypalarym barada aytsam, «Daso-
guz habarlary» welayat gazetinin
bas redaktory bolup isldn, halypa

zurnalist Amanmyrat Saparow,
onun egindesleri Gurbannepes
Sammyyew, sahyr Mimmetna-
zar Babanazarow, Baba Syhyyew,
Reyimbay Sabyrow, Mahym Pi-
riyewa, Gutlymyrat Asyrow, Ore
Hojayew dagy bilen tirkesip, is-
lesip kop zat owrendim, solary
halypalarym hasaplayan. Hekaya
yazmakda bas halypam 6z dayym,
dil¢i alym, filologiya ylymlary-
nyn kandidaty Rejep Pirjanow
boldy. Dayym bilen seyregrik
dususan hem bolsam, kop zatlary
owrenmége yetisdim, dwrenip ye-
tismedik zatlarym bolsa gaty kop
— diydi.

Halypamdan:

— Siz dine hekaya, gosgy, ma-
kala yazyanyz. Ulurak géowriimli
eser, powest ya-da roman yazma-
ga synanysmadynyzmy? — diyip
soranymda:

— Menin doglan yerim gon-
sy Ozbegistan dowletinin ¢igi-
ne degisli. Biz Gorogly etrabyna
1986-njy yylda goeiip geldik, sol
wagt men dort yasymdadym. Oz-
begistanda men we menin kakam
doglupdyr. Atam bolsa Gorogly
etrabynyi B.Owezow getiesli-
gine degisli obada doglan eke-
ni. Atam dagynyn cagalygy gaty
¢ylsyrymly dowre gabat gelipdir.
Bu barada atamdan kén giirriiniler
esitdim. Sol giirriinleri jemlép, 6z
ata-babalarym, olaryin durmusy
barada bir roman yazmaga bas-
ladym. Yone entek onun iistiinde
kdn islemeli, solam menin ilkinji
uly isim — diydi.

Aylar, yyllar aylanyp, orta
mekdebi hem tamamladym. Ha-
lypam dana atamyz Magtymguly
Pyragynyin «Taraslap saglatgyn
konle gelenin...» diyen sozleri
esasynda kémillesdirdi. Bu yol
mende zurnalist bolmaga howes
doretdi. Kemal aganyn mana bil-
diren ynamy, bu ugurda beren
owiitleri, ¢eken zdhmeti meni
Tirkmen dowlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurna-
listikasy hiindrinin talyby diyen
belent ada mynasyp bolmagyma
miimkingilik berdi.

Jemgyyet¢ilik  guramasynyn
isgiri bolup, jemgyyetcilik isle-
rinin dasyndan doredijilige wagt
tapyp, Onjeyli isldp, ségirtlerin
giden hataryny yetisdiren halypa-
ma yiirekden hosallygymy bildir-
yarin.

Dayang Tagysow,

Turkmen déwlet bedenterbiye
we sport institutynyn sport
Zurnalistikasy hiinérinin talyby.
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SPORT BAYRAIMY

Tirkmen dowlet bedenterbiye we sport institutyn-
da sport bayramy, talyplar ligasynyn tdze mowsiimi
baslandy. 2026-njy yylynn 13-nji fewralynda “Garas-
syz, baky Bitarap Tirkmenistan — bedew batly at-
myradyn mekany” diyen sygar astynda Tiirkmenis-
tanynl bedenterbiye we sport ulgamynyn esasy ojagy
bolan Tiirkmen dowlet bedenterbiye we sport institu-
tymyzda yurdumyzyin yokary okuw mekdeplerinin ta-
lyplarynynn arasynda gegcirilydn futzal, basketbol we
woleybol boyunca Talyplar ligasynyn tdze tapgyryna
dabaraly yagdayda badalga berildi. Gegirilen acylys
dabarasy talyplaryn arasynda uly ruhubelentlik do-
retdi. Yaryslar difie bir yenijini kesgitlemek bilen
cdklenmén, eysem yaslaryn arasynda sagdyn durmus
yorelgesini dabaralandyrmak we yurdumyzyn mil-
li yygyndy toparlaryna téze zehinleri saylap almak
maksady bilen guraldy. Dabaranyn dowamynda tiir-
gen talyplaryn yorigleri, institutymyzyn aydym - saz
we tans toparlarynyn ¢ykyslary, ¢érdnin sport ruhu-
ny has-da belende goterdi. Yaryslar yokary depginde
sportun ginden yayran we gyzykly ii¢ gérniisi boyun-
ca gecirilyar.

Futzal sportun giniden yayran gorniisi bolup, yaslar
ony uly gyzyklanma bilen oynayarlar. Yarysda futzal
meydangasynda dususan talyplar yokary tilsimlerini
we tizliklerini gorkezdiler. Institutymyzyn topary il-
kinji oyunlarda 6ziinin taktiki taydan kdmildigini su-
but etdi. Tomasagylaryn gyzgyn goldawy astynda gec-
yan bu oyunlar, futzalyn yaslaryn arasynda in soygiili
sportlarynyn biridigini yene-de bir gezek tassyklady.

Calasynlary we g¢eyeleri saylayan basketbol oyny
boyunca gecirilydn baslesikler hem gyzykly pursat-
lara bay boldy. Jeyms Neysmit tarapyndan oylanyp
tapylan bu sportunn asyl yorelgelere eyerip, talyplar
takyklyk we calasynlyk bilen bislesigi jemlediler.
Institutymyzyn basketbolgy talyplary sebede pok-
gi oklamakda, hiijiim we goranys taktikasyny yerine
yetirmekde ussatlyk gorkezip, beyleki yokary okuw
mekdepleriniii toparlaryna mynasyp garsylygy gor-
kezydrler.

Toparlayyn oynalyp, kdplerini linsiini 6ziline ¢cekyan
yene bir sport gorniisi bolan woleybol yaryslary bolsa
toparlayyn agzybirligin il gowy nusgasyna owriildi.
Her bir topunl ugrunda alnyp barylyan ¢ekelesikli go-
resler, sport toplumyna yygnanan jankdyerlerin sow-
hunyny has-da artdyrdy. Bu yarysda talyplar difie bir
fiziki giiy¢lerini dil, eysem bir-birini duymak we gol-
damak ukyplaryny hem gorkezyirler. Yaryslar mart
ayyna c¢enli dowam eder. Liganyn netijeleri boyunga
il onat netije gorkezen tiirgenler halkara yaryslarda
yurdumyzyn sport abrayyny goramaga hukuk gaza-

narlar. Leyli Allamyradowa,

Turkmen doéwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinin 1-nji yyl talyby.
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SAGDYN DURMUSY DABARALANDYRYAN
TALYPLAR LIGASY

Berkarar dowletin tize eyyamynyn Galkynysy
dowriinde sportunl 6sdiirilmegi yas neslin sagdyn
durmusa howesini artdyryar. Arkadagly Gahry-
man Serdarymyz yaslarynn beden we ruhy taydan
kamil sahsyyetler bolup yetismegi ugrunda uly
tagallalary edydr. Sunda bedenterbiyd we sporta
wajyp orun degislidir.

Yatty-yakynda Tiirkmen dowlet bedenterbiye
we sport institutynda Tiirkmenistanynn Talyplar
ligasynyn agylsynyn bolmagy yurdumyzda talyp
yaslaryil arasynda sporta bolan soygini artdyr-
makda uly islerin alnyp barylyandygynyn aydyn
subutnamasydyr. Talyplar ligasynyn céaklerinde
futzal, basketbol hem-de woleybol boyunca ya-
ryslara badalga berildi. Tiirkmenistanyn Beden-
terbiye we sport baradaky dowlet komitetinin, Bi-
lim ministrliginiit hem-de Tiirkmenistanyn Milli
talyplar sport federasiyasynyn bilelikde gurayan
baslesiginin agylys dabarasynda ¢ykys edenler
yurdumyzda bedenterbiyini we sporty sdiirmek,
yas nesli sagdyn ruhda terbiyelemek hem-de yo-
kary netijeli sporty goldamak ugrunda alnyp ba-
rylyan gin gerimli islerin dhmiyetini bellediler.

Bellenilsi yaly, Tiirkmenistanyn Talyplar li-
galarynyn acgylmagy talyp yaslaryin arasynda
basdeslige ukyplylygy giiyclendirméige hem-de
yurdumyzyn sport abrayyny has-da belende gal-
dyrmaga goniikdirilendir. Onun maksady bolsa,
yurdumyzyn yokary okuw mekdeplerinin talypla-
rynyn arasynda gegiriljek sport yaryslarynyn ne-
tijesinde degisli sport ugurlary boyunga in dkde
toparlary we talyplary ylize ¢ykarmakdyr. Galy-
berse-de talyplaryn okuwdan bos wagtlary isjen
dyng alyslaryny kémil derejede guramakdan, fi-
ziki taydan z&hmete uygunlagdyrmakdan, sporta
ata Watana bolan soygini terbiyelemek we ony
goramaga bolan hyjuwy artdyrmakdan ybaratdyr.

Dabaranyn c¢éginde “Sagdyn nesiller” ¢eper
howesjenler toparynyn aydym-sazly cykyslary
yaybanlandyryldy. Cykyslarda sagdyn durmus
yorelgesinin, sportun we ruhubelentligin waspy
yetirildi.

Annageldi Gadamow,

Turkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinéirinin 4-nji yyl talyby.
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DOWRUN BUYSANJY

Behisdi ahalteke bedewlerimiz halkymyzyn
gbzguwanjy we buysanjy. Gozelligi, yyndamly-
gy, wepalylygy, ¢cydamlylygy, duygurlygy bilen
saylanyan tiirkmen ahalteke bedewlerimiz diin-
yanin tins merkezinde.

Garassyz dowletimizin 6siis tizliginint bedew
badyna denelmegi yone yerden dildir. Ciinki
ahalteke bedewlerimiz gadymyyetden béri hal-
kymyzyn wepaly dosty, dmriini dmriine baglan
syrdagy bolup gelyir. Ata-babalarymyzyn: «Ir-
den tur, ataiy gor, atandan son, atyny» diyen ya-
ly manysy altyna gaplaymaly jiimleleri bedew-
lerimize goyulyan belent sarpanyn nysanydyr.
Garagsyz dowletimizin taryhynda bedew kesbi
dowlet Tugramyzyn merkezinde mynasyp orun
tapdy. Gegirilyén iri sport yaryslarymyzda tiirk-
men alabay iti Wepaly bilen bir hatarda ajayyp
bedewlerimizin sekili tiirgenlerimiziii ruhy gol-
dawgysy bolup orta ¢ykyar.

Ata-babalarymyz bedewlerimizin ahli do-
wiirlerde-de gadyr-gymmatyny bilipdirler. Bu
aydylanlaryn hakykatdan dasda déldigini halky-
myzyn sOhratly bds miin yyllyk taryhynyn do-
wamynda diirli dowiirlerde doreden eserlerinin
many-mazmunyndan hem gérmek bolyar. Olar-
da bedewlerimiz halkymyzyn ylham ¢esmesi, il
yakyn dosty hem-de syrdagy hokmiinde wasp
edilydr. «Oguznamay, «Gorkut ata», «Gorogly»

dessangylyk sungaty yaly dilden-dile gecip ge-
len sadessanlarymyzda adamkércilikli, watan-
sOyiiji ynsan kespleri bilen bir hatarda eyesine
wepaly, ynsan yaly syzgyr ajayyp bedew kesp-
leri doredilipdir. Gorogly begin kyngylykly pur-
satlarda:

Perzent dilemedim, seni diledim... —

diyip, wepaly Gyratyna sygynmagy, «Gorkut
atanyn» boylaryndaky Salyr Gazan, Bamsy Bi-
rek, Nazli Cecek yaly gahrymanlaryn sowes we
adaty giiy¢ synanysmak meydanlarynda bedew
gayratyna bil baglamaklary ata-babalarymyzyn,
ene-mamalarymyzyin halkymyzyn difie bir 6z
yasan dowrilindéki dél-de, eysem geljekki ykba-
lyny hem bedewler bilen baglandyklaryny gor-
kezyir. Bu pikiri pederlerimizin: «Gusun ganaty
bolsa, go¢ yigidin aty bar», «Bedew at menzil
keser», «Tanapy yiipekden, iizennisi kiimiis-
deny, «Tay ata yetirer, at myrada», «Aty séyen-
den at galar», «At — dowletlilik», «At basysyn-
dan belli, dr bakysyndany, «At saklamak — han
saklamak» diyen yaly nakyllardyr atalar sozleri
hem tassyklayar.

Arzuw Sayymowa,

Turkmen déwlet bedenterbiye we
sport institutynyn sport Zurnalistikasy
hiinérinii 3-nji yyl talyby.




